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Einführung




Liebe, Treue, Eifersucht, Betrug – der Stoff aus dem spannende Liebesfilme oder dramatische
Seifenopern gemacht sind. Wer hat noch nie von „Gute Zeiten, schlechte Zeiten“ oder „Titanic“ gehört?
Doch auch schon vor über 800 Jahren gehörten diese Themen zur höfischen Unterhaltung.
Das Nibelungenlied, eine Sage über heldenhafte Männer und liebende Frauen – oder auch hinterhältige
Männer und rachsüchtige Frauen, befasst sich mit den gleichen Inhalten wie die Serien und Filme
unserer Zeit.
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Historischer Hintergrund
Zwei historische Ebenen
Das Nibelungenlied spielt auf zwei verschiedenen historischen Ebenen. Der Untergang der Burgunder,
mit dem das Lied endet, reicht noch in die Zeit der Völkerwanderung im 5. Jahrhundert zurück. Das Lied
wurde aber für die höfische Gesellschaft im Mittelalter um 1200 verfasst und daher an sie angepasst.
Das sieht man an der Beschreibung der Hofgesellschaft, der Lehnsbindung, des gesellschaftlichen
Umfeldes, insbesondere des höfischen Zeremoniells, der Rituale und der Kleider.

Das mittelalterliche Lehnswesen
Das mittelalterliche Lehnswesen der Stauferzeit ist wie das germanische Gefolgschaftswesen durch ein
Treueverhältnis gekennzeichnet: Ein Treueverhältnis auf Gegenseitigkeit zwischen Lehnsherrn und
Lehnsmann. Der Lehnsherr verpflichtete sich, dem Lehnsempfänger „Schutz und Schirm“ zu geben,
während der Lehnsempfänger dem Lehnsherrn Dienste leistet, vor allem Kriegsdienst sowie Rat und
Hilfe in Form verschiedener Dienste, wie z. B. auch das Halten des Steigbügels, die Begleitung bei
festlichen Anlässen und der Dienst als Mundschenk bei der Festtafel.
Der oberste Lehnsherr war der Kaiser oder König. Er vergab Lehen an die Fürsten. Diese wiederum
vergaben Lehen an andere Adelige.

 Erklärt die Hierarchie im Mittelalter anhand eines Diagramms.


Dieses Band der Treue hält Adel und Königtum im Personalverbandsstaat zusammen. An der Spitze der
"Lehnspyramide" steht der König. Der königliche oder fürstliche Hof wird Herrschaftszentrum.
Die "Verhofung" des Kriegeradels (des Rittertums) führt zu einer Hofgesellschaft.

 Welche sittlichen Ideale und Tugenden der mittelalterlichen Gesellschaft kennt Ihr?
 Haben sie einen Bedeutungswandel erfahren?
 Worin besteht Rüdigers Treuekonflikt im Nibelungenlied?
 Wie wichtig sind sittliche Ideale in unserer Gesellschaft

Geschichtlich-geografische Bezüge des Nibelungenliedes
Im 5. Jahrhundert siedelten sich gemäß spätantiker, literarischer Quellen ein Teil der Burgunder am
Rhein an. Sie verpflichteten sich, gemeinsam mit weströmischen Truppen als foederati die Rheingrenze
zu sichern.
Ihr Anführer, Gundahar, versuchte jedoch seinen Machtbereich zu vergrößern. Dies sorgte für einen
Konflikt mit den Römern, der dazu führte, dass die Römer 436 die Burgunder besiegten. Endgültig
vernichtet wurden sie ein Jahr später durch hunnische Hilfstruppen von Westrom.
Für ihre Anwesenheit in Worms gibt es keine archäologischen Zeugnisse.
Auch wenn Attila, der wohl Vorbild für den literarischen Etzel war, bei diesem Untergang keine Rolle
spielte, - er kämpfte 453 auf den Katalaunischen Feldern -, könnte das Ereignis als historischer Kern für
den Burgundenuntergang im Nibelungenlied gedient haben.
Das um 1200 entstandene Nibelungenlied nennt das zerschlagene Volk Burgonden und seinen König
Gunther. Das Burgund des 12. Jahrhunderts lag jedoch um Arles und nördlich bis zur Saône, während die
Burgunder des 5. Jahrhunderts einige Jahre nach der Zerschlagung von Aëtius in der Gegend südlich des
Genfer Sees angesiedelt wurden.
Um die Unterschiede zu betonen, ist es in der Forschung oft üblich, nur das Volk der Nibelungensage als
Burgunden, das historische Volk hingegen als Burgunder zu bezeichnen.

 Wo liegt heute Burgund? Wo ist die Burgundische Pforte?
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Inhalt des Liedes
„Nachdem er einen schrecklichen Drachen getötet und den riesigen Schatz der Nibelungen erobert hat,
kommt der junge Siegfried aus Xanten an den Königshof von Worms.
Dort will er Kriemhild, die Schwester König Gunthers, heiraten. Der König stimmt unter der Bedingung
zu, dass Siegfried ihm im Gegenzug dabei hilft, Brünhild, die Königin von Island, zur Frau zu gewinnen.
Brünhild hat übermenschliche Kräfte und nimmt nur denjenigen zum Mann, der sie in drei Wettkämpfen
besiegt. Während der König bei den Wettkämpfen die Bewegungen ausführt, besiegt Siegfried mit Hilfe
der unsichtbar machenden Tarnkappe die isländische Königin: Brünhild erkennt Gunther als ihren
Gatten an und zi
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